
Mapa-guía también está disponible en Inglés

ANTES DE SALIR:
Usa este mapa para localizar 

tu destino y seleccionar una ruta con aceras y 
menos carros.

Usa ropa no ajustada y 
de tela transpirable.  Tu ropa exterior debe de 
protegerte del clima y se debe de considerar el 
uso de un sombrero.

 Zapatos para caminar 
deben de tener tacones bajos, un apoyo plantar, 

cambiarte cuando llegues a su destino si gustas.

Lleva una mochila, 
cartera de cintura, o una carretilla.

VIGILA TU SEGURIDAD:
Camina entre los pasos de 

peatones y por las intersecciones.

Usa ropa de colores más vivos y 
siempre haz contacto visual con los conductores 
antes de cruzar delante de vehículos. Fíjate bien 
para estar seguro de que todos los vehículos se 
hayan parado antes de pisar la calle.

No te distraigas, especialmente 
con tu teléfono celular. Si es que necesitas usar tu 
teléfono, deja de caminar y muévetese a un lado.

Camina una vez por 
semana y añade días gradualmente a lo que se 
te haga más fácil con el tiempo.

 ¿Hay algo que no está bien?  
Reporta los peligros peatonales en 

Se puede llegar caminando desde Windham St hasta S Branciforte 
Ave o se puede tomar Stanford Ave hasta Water St y N Branciforte 
Ave. De aquí tienes acceso a destinos como:

 EL TEATRO DE BROADWAY

 COMPRAS DE COMESTIBLES

 LUGARES DE COMER

Se puede llegar caminando por Cayuga St hasta Soquel Ave, o se 
puede tomar Poplar Ave hasta Water St y Seabright Ave. De aquí 
tienes acceso a destinos como:

 EL CORREO DE SOQUEL (Lunes a Sábado) 

 EL TEATRO DE RÍO

 EL PALADIO DE PATINAJE DE SANTA CRUZ

 COMPRAS DE COMESTIBLES

 LUGARES DE COMER

Se puede llegar caminando desde Pacheco Ave hasta Soquel Ave,  
o se puede tomar Darwin St hasta el Camino de la Biblioteca de 
Branciforte y Gault St hasta S Morrissey Ave. De aquí  tienes acceso  
a destinos como:

 LA BIBLIOTECA DE BRANCIFORTE (Martes a Domingo)

 COMPRAS DE COMESTIBLES

 LUGARES DE COMER

 OUTDOOR WORLD SPORTING GOODS  

 SOCKSHOP & SHOE COMPANY 

 O MY SOLE

 OLD SCHOOL SHOES 

 RED WING SHOES

Se puede llegar caminando por Cayuga St hasta Buena Vista Ave, el 
Camino del Parque de Ocean View y el Camino del Río San Lorenzo 
hasta el Parque de San Lorenzo. O se puede llegar caminando por 
Berkeley Way hasta el Sendero de Branciforte Creek. Cruza por el 
puente peatonal y pasa por la Plaza Lorenzo hasta Cooper St. De 
aquí tiene acceso a destinos como:

 LA BIBLIOTECA DEL CENTRO

 EL MERCADO CAMPESINO DEL CENTRO (Los Miércoles por la tarde)

 EL MUSEO DE HISTORIA Y ARTE DE SANTA CRUZ (MAH)

 COMPRAS DE COMESTIBLES

 LUGARES DE COMER

Se puede llegar caminando por S. Branciforte Ave hasta el Camino 
del Parque de Ocean View. Cruza el río en Riverside Ave y entonces 
continúa por el Camino del Río en el otro lado. Gire para la izquierda 
en Laurel St. De aquí tienes acceso a destinos como:

 EL PARQUE DEPOT

 EL CENTRO DE COMUNIDAD DE LOUDEN NELSON

 LUGARES DE COMER



EST E  DE 
SA N TA CR U Z

Estas sólo son las rutas 

más fáciles y cómodas.  

Se puede encontrar 

más información sobre 

caminatas en 
CAMINO DE 
USOS MÚLTIPLES
Sin carros

ACERA ACERA ACERA SIN ACERA


